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ВВЕДЕНИЕ 
 
Рабочая тетрадь для выполнения лабораторных работ составлен в 

целях более качественного и эффективного выполнения серии лабо-
раторных работ по курсу. Тетрадь включает в себя базовый справоч-
но-информационные материалы и указания по порядку выполнения 
лабораторных работ по строительной светотехнике, строительной 
акустике и строительной теплотехнике. Лабораторные работы вы-
полняются на основе соотв 

 
етствующих методических указании, разработанных на кафедре 

Архитектуры гражданских и промышленных зданий НИУ МГСУ, в 
которых использованы материалы всех действующих в настоящее 
время нормативных документов по соответствующим разделам кур-
са. Рабочая тетрадь предназначен для специалистов направления 
подготовки 08.05.01 Строительство уникальных зданий и сооруже-
ний. 



 5

Лабораторная работа 1 
 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОЭФФИЦИЕНТА СВЕТОПРОПУСКАНИЯ 
В НАТУРНЫХ УСЛОВИЯХ 

 
Цель работы — определение натурных значений коэффициента 

светопропускания остекления.  
Используемые приборы и принадлежности: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

Область применения: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

Принцип действия прибора: 
______________________________________________________________  

Таблица 1 

№ 
п/п 

Вид  
оконного 
проема 

Замер 
Показание люксметра. 

Положение фотоэлемента
Коэффициент  

светопропускания τ 
Снаружи Внутри  

1 

 1 замер 
2 замер 
3 замер 
среднее 

   

2 

 1 замер 
2 замер 
3 замер 
среднее 

   

 
Общий коэффициент светопропускания опреде-

ляется по формуле 
τ0 = τ1·τ2·τ3·τ4·τ5;  
коэффициенты τ учитывают:  
τ1 — вид и количество слоев остекления;  
τ2 — вид переплета;  
τ3 — наличие и вид несущих конструкций по-

крытия;  
τ4 — наличие и глубина лоджий, балконов, 

солнцезащитных устройств; 
τ5 — наличие защитной сетки под фонарем. 
Выводы: 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________ 

 
Рис. 1. Измерения 
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Лабораторная работа 2 
 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОЭФФИЦИЕНТА СВЕТООТРАЖЕНИЯ  
РАЗЛИЧНЫХ ПОВЕРХНОСТЕЙ СТЕН В НАТУРНЫХ УСЛОВИЯХ 

 

Цель работы — определение натурных значений коэффициента 
светоотражения различных по фактуре и цвету поверхностей, получен-
ные результаты сравнить с нормируемыми значениями. 

Используемые приборы и принадлежности: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

Принцип действия прибора: _________________________________ 
______________________________________________________________ 

 

 
Рис. 2. Схема плана помещения 

 
Рис. 3. Измерения 

Таблица 2 
 

№ 
п/п 

Вид 
поверхности 

Замер 

Положение фотоэлемента Коэффициент 
светоотражения 
поверхности ρм = -отр/Eпад На поܧ

верхно-
сти Епад 

Параллельно по-
верхности, на рас-
стояние 25 см, Еотр 

1 

 1 замер 
2 замер 
3замер 
среднее 

   

2 

 1 замер 
2 замер 
3 замер 
среднее 

   

3 

 1 замер 
2 замер 
2 замер 
среднее 

   



 7

Таблица 3 

Нормативные значения коэффициента отражения материала отделки 

Цвет и материал отделки 
Коэффициент 

отражения мате-
риала отделки ρм 

БЕЛЫЙ: белые краски, мрамор, гипс, керамическая 
плитка 

0,70  

СВЕТЛЫЙ: очень светлые краски, бетон и декоратив-
ные штукатурки на белом цементе и светлых заполни-
телях, белый силикатный кирпич, керамическая плитка, 
ракушечник 

0,60  

СВЕТЛО-СЕРЫЙ: светлые краски (светло-зеленая, бе-
жевая, светло-серая и т.д.), светло-серый бетон, извест-
няк, доломит, желтый песчаник, светлые породы мра-
мора, силикатный кирпич 

0,50  

СЕРЫЙ: офактуренный бетон, серая краска, светлое 
дерево, цветные штукатурки, керамический кирпич, 
серый силикатный кирпич 

0,40  

ТЕМНО-СЕРЫЙ: темно-голубая, темно-бежевая, ко-
ричневая краски, потемневшее дерево, красный кирпич 

0,30  

ТЕМНО-ТЕМНО СЕРЫЙ: темно-серый мрамор, гранит, 
темно-коричневая, синяя, темно-зеленая, красная краска 

0,20 

ЧЕРНЫЙ: мрамор, гранит, базальт 0,15  

 
Выводы: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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Лабораторная работа 3 
 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОЭФФИЦИЕНТА ЕСТЕСТВЕННОЙ  
ОСВЕЩЕННОСТИ В ПОМЕЩЕНИИ ПРИ НАТУРНЫХ ИЗМЕНЕНИЯХ 

И ТЕОРЕТИЧЕСКИХ РАСЧЕТАХ УРОВНЕЙ ОСВЕЩЕННОСТИ  
(ДЛЯ СИСТЕМЫ ВЕРХНЕГО ЕСТЕСТВЕННОГО СВЕТА) 

 
Цель работы — определение натурных значений коэффициента есте-

ственного освещения (КЕО) в расчетных точках помещения и оценка 
внутренней освещенности в помещении путем сопоставления фактических 
значений КЕО с нормируемыми. В тех же точках следует определить тео-
ретические значения КЕО, после чего результаты расчета сравнить с дан-
ными натурных измерений и нормируемых значений КЕО. 

Используемые приборы и принадлежности: 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

Принцип действия прибора: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Таблица 4 

Натурные измерения 

№ 
п/п Замер Eвн, Лк Eнар, Лк ݁ внат. , % 

1 1 замер
2 замер

2 1 замер
2 замер

3 1 замер
2 замер

4 1 замер
2 замер

5 1 замер
2 замер

 
Условие:           ࢋср,внат > ср,внормࢋ = ૝	%. 

Расчетная формула:         ݁внат = ாвнாнар. ࢋср,внат = ଵ௡ିଵ ቀ௘భଶ + ݁ଶ +⋯+ ݁௡ିଵ + ௘೙ଶ ቁ, ࢋср,внат=_______________________________________ ࢋср,внат = __________________________ с݁р,внорм = 4	%. 
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Рис. 4. Люксметры 
 

 
 

Рис. 5. Схема размещения точек измерения освещенности 
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Теоретические расчеты 
 

В теоретических расчетах КЕО, проводятся для аудиторной части 
помещения лаборатории, влияние освещения от светопроема Ф2, распо-
ложенного за перегородкой, не учитывается. 

Таблица 5 

 
Расчетная формула  ࢋвр = ൣઽв + ઽср · ൫࢘૛ ∙ фࡷ − ૚൯൧ ∙ ૌ૙/ࡷз; 
ε = 0,01·n1·n2, где ε — геометрический КЕО;  
n — количество лучей;  
ε = 

_________________________________________________________ 

 ઽср = ૚࢔ ∙ ∑ઽв	࢏ 
εср = 

________________________________________________________ 
 
r2  — коэффициент, учитывающий внутренний отраженный свет; 
r2 = _________ 
Kф  — коэффициент, учитывающий тип фонаря;   
Kф =________ ૌ૙ = ૌ૚ ∙ ૌ૛ ∙ ૌ૜ ∙ ૌ૝ ∙ ૌ૞ 
коэффициенты τ учитывают:  
τ1 — вид и количество слоев остекления;  
τ1 = ________ 
τ2 — вид переплета; 
τ2 =________ 
τ3 — наличие и вид несущих конструкций покрытия;  
τ3 =________  
τ4 — наличие и глубина лоджий, балконов, солнцезащитных  

устройств; 
τ4 =________ 
τ5 — наличие защитной сетки под фонарем;  
τ5 = ________ 
τ0 = τ1·τ2 = __________________________________ 

№ 
п/п 

n1 n2 εв εср r2 Кф τ0 Кз eрв, % eрср, % 

1   

 

 

 
2    
3    
4    
5    
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Kз — коэффициент запаса, учитывающий загрязнение внутренней 
среды в помещении;  

Kз = ________ ࢋ૚	р ૛рࢋ ____________________________________________________ = 	= ____________________________________________________ 
૜рࢋ  	= ____________________________________________________ 
 ____________________________________________________=૝рࢋ 
 ____________________________________________________=૞рࢋ 
 

 ݁ср = ଵ௡ିଵ ቀ௘భଶ + ݁ଶ +⋯+ ݁௡ିଵ + ௘೙ଶ ቁ 
 ݁срр =__________________________________________________ 
 

ср,врࢋ  = ________________________ с݁р,внорм = 4	%. 
 

 

Рис. 6. График распределения КЕО  
 

Выводы: 
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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Рекомендации: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Лабораторная работа 4 

 
ИССЛЕДОВАНИЕ ИЗОЛЯЦИИ ВОЗДУШНОГО ШУМА 
ОГРАЖДАЮЩИМИ КОНСТРУКЦИЯМИ ЗДАНИЙ 

 
Цель работы — знакомство с методикой и аппаратурой, применяе-

мыми при экспериментальных исследованиях изоляции воздушного 
шума ограждающими конструкциями.  

 
Используемые приборы и принадлежности: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Принцип действия прибора: 

______________________________________________________________ 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Расчетная формула:  ࢔ࡾ = ૚ࡸ − ૛ࡸ + ૚૙ ∙ ܏ܔ  ,૛࡭ࡿ

где ܴ௡ — изоляция воздушного шума ограждением; ܮଵ	и	ܮଶ — средние уровни звукового давления в помещениях (ка-
мерах) высокого и низкого уровней соответственно, дБ; 

S — площадь поверхности испытываемой конструкции, м2; ܣଶ — эквивалентная площадь звукопоглощения изолируемого поме-
щения, м2; ܣଶ =෍α௜ ௜ܵ௡

௜ୀଵ +෍ܣ௞	௠
௞ୀଵ , 

здесь α௜ — коэффициент звукопоглощения i-й поверхности помещения; 
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௜ܵ — площадь i-й поверхности изолированного помещения, м2;  ܣ௞ — эквивалентная площадь звукопоглощения отдельного k-го 
предмета помещения, м2. 

 
Рис. 7. Шумомер 

 
 

 
Рис. 8. Схема установки: 1 — исследуемое ограждение;  

М1, М2 — расположение микрофона; I — помещение (камера) 
с высоким уровнем звука; II — изолированное помещение  

(камера); и.ш. — источник шума 
 

 
 

Рис. 9. Геометрические параметры акустической камеры 
 

Таблица 6 
 

№ 
п/п 

Пара-
метры 

Среднегеометрические частоты третьоктавных полос, Гц 

10
0 

12
5 

16
0 

20
0 

25
0 

31
5 

40
0 

50
0 

63
0 

80
0 

10
00

 

12
50

 

16
00

 

20
00

 

25
00

 

31
50

 

1 L1, дБ                 

2 L2, дБ                 

3 S, м2  

4 ∑Si, м
2  
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Таблица 7 

 

 
Методика определения индекса воздушного шума Rw 

 

Индекс изоляции воздушного шума Rw, дБ, ограждающей конструк-
цией, измеренной в ходе лабораторной работы частотной характеристи-
кой изоляции воздушного шума, определяется путем сопоставления 
этой частотной характеристики с оценочной кривой. 

Для определения индекса изоляции воздушного шума Rw необходи-
мо определить сумму неблагоприятных отклонений данной частотной 
характеристики от оценочной кривой. Неблагоприятными считаются 
отклонения вниз от оценочной кривой. 

5 αоргстекла 0,
3 

0,
3 

0,
3 

0,
2 

0,
2 

0,
2 

0,
1 

0,
1 

0,
1 

0,
07

 

0,
07

 

0,
07

 

0,
05

 

0,
05

 

0,
02

 

0,
02

 

6 A2, м
2                 

7 10·lg(S/A2)                 

№ 
п/п

Параметры 
Среднегеометрические частоты третьоктавных полос, Гц 

10
0 

12
5 

16
0 

20
0 

25
0 

31
5 

40
0 

50
0 

63
0 

80
0 

10
00

 

12
50

 

16
00

 

20
00

 

25
00

 

31
50

 

1 

Изоляция 
воздушного 

шума 
Rn, дБ 

                                

2 
Оценочная 
кривая Ri, дБ 

33 36 39 42 45 48 51 52 53 54 55 56 56 56 56 56

3 
Неблагопри-
ятные откло-
нения, дБ 

                

4 
Сумма небла-
гоприятных 
отклонений 

 

5 
Смещен- 
ная оцен.  
кривая, дБ 

                

6 
Неблагопри-
ятные откло-
нения, дБ 

                

7 
Сумма небла-
гоприятных 
отклонений 

 

8 

Индекс 
изоляции 
воздушного 
шума Rw, дБ 
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Если сумма неблагоприятных отклонений максимально приближается 
к 32 дБ, но не превышает эту величину, величина индекса Rw составляет 52 дБ. 

Если сумма неблагоприятных отклонений превышает 32 дБ, оценоч-
ная кривая смещается вниз на целое число дБ так, чтобы сумма небла-
гоприятных отклонений не превышала указанную величину. 

Если сумма неблагоприятных отклонений значительно меньше 32 дБ 
или неблагоприятные отклонения отсутствуют, оценочная кривая сме-
щается вверх на целое число дБ так, чтобы сумма неблагоприятных от-
клонений от смещенной оценочной кривой максимальна приближалась 
к 32 дБ, но не превышала эту величину. 

За величину индекса Rw принимается ордината смещенной (вверх 
или вниз) оценочной кривой в третьоктавной полосе со среднегеомет-
рической частотой 500 Гц. 

 

 
 

Рис. 10. График Rw  = __________ дБ 
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Выводы: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Лабораторная работа 5 

 
ИЗМЕРЕНИЕ ТРАНСПОРТНОГО ШУМА 

 
Цель работы — знакомство с методикой и аппаратурой, применяе-

мыми при экспериментальных исследованиях транспортного шума. 
Используемые приборы и принадлежности: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
________________________ 

Область применения: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Принцип действия прибора: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________  

 
Шумовая характеристика транспортного потока (ШХТП): рас-

четное значение эквивалентного уровня звука (LАэкв) при движении 
транспортного потока в реальных дорожных условиях, дБА (также мак-
симальный уровень звука LАмакс.). ШХТП принято определять на рас-
стоянии 7,5 м от оси ближней полосы движения транспортных средств, 
на высоте 1,5 м от уровня покрытия проезжей части. 

 

 
 

Рис. 10. Схема проведения замеров транспортного шума 
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Таблица 8 
 

№ 
п/п Замер LАэкв LАмакс 

1 1 замер 
2 замер 

2 1 замер 
2 замер 

3 1 замер 
2 замер 

Таблица 9 
 

Назначение  
помещений 

или территорий 

Вре-
мя  
су- 

ток, ч

Уровень звукового давления (эквивалентный 
уровень звукового давления) L, дБ,  

в октавных полосах частот  
со среднегеометрическими частотами, Гц 

Уровень 
звука LA 

(экви-
валент-
ный 

уровень 
звука 
LAэкв), 
дБА 

Макси-
сималь
маль-
ный 
уро-
вень 
звука 
LAмакс, 
дБА 

31,5 63 125 250 500 1000 2000 4000 8000

Территории,  
непосредственно 
прилегающие к 
жилым зданиям, 
домам отдыха, 
домам-интер-
натам для  
престарелых  
и инвалидов 

7.00-
23.00

 
90 75 66 59 54 50 47 45 44 55 70 

23.00-
7.00 83 67 57 49 44 40 37 35 33 45 60 

Территории, не-
посредственно 
прилегающие  
к зданиям поли-
клиник, школ и 
других учебных 
заведений, дет-
ских дошколь-
ных учрежде-
ний, площадки 
отдыха микро- 
районов и групп 
жилых домов 

 

90 75 66 59 54 50 47 45 44 55 70 

 

Допускается использовать эквивалентные уровни звука LАэкв, дБА, и 
максимальные уровни звука LAмакс, дБА. Шум считают в пределах нор-
мы, когда он как по эквивалентному, так и по максимальному уровню 
не превышает установленные нормативные значения. 

Допустимые значения на территориях, примыкающих к автомобиль-
ным дорогам приведены в табл. 9 (из табл. 1 СНиП 23-03—2003). 
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Сравнить значения: 
LАэкв (практическое)   =   ________ LАэкв (допустимое)   =                        
LАмакс (практическое)   =   ________ LАмакс (допустимое)   =                        

 

Выводы: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Лабораторная работа 6 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОЭФФИЦИЕНТА ТЕПЛОПРОВОДНОСТИ  
СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

Цель работы — научиться определять коэффициент теплопровод-
ности различных материалов на практике. Запроектировать ограждаю-
щую конструкцию из исследуемых материалов. 

Используемые приборы и принадлежности: 
______________________________________________________________ 

Область применения: 
______________________________________________________________ 

Принцип действия прибора: 
______________________________________________________________  

 

 
 

Рис. 11. Измеритель теплопроводности и размеры образца 
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Используя полученные данные, запроектировать ограждающую кон-
струкцию. Задать толщину несущей части конструкции и отделочных 
слоев. Определить необходимую толщину утеплителя. 

Таблица 10 
 

№ 
п/п 

Наименование 
материала 

Примерное значе-
ние коэффициента 
теплопроводно-
сти, Вт/(мС) 

Коэффициент 
теплопровод-

ности λ, 
Вт/(мС) 

Толщина 
слоя ограж-
дающей 

конструкции δ, м 

Сопротив-
ление 

теплопере-
даче слоя 

R, 
(м2С)/Вт

1      
2      
3      
4      

 

Основное условие: ࡾ૙р ൒  ,૙трࡾ
где ࡾ૙р — расчетное сопротивление теплопередачи проектируемой  
ограждающей конструкции; ࡾ૙тр — требуемое сопротивление теплопередачи ограждающей 
конструкции, для Москвы принимаем ܴ଴тр = 3,13(м2С)/Вт; ܴ଴р = 1αв + δଵλଵ + δଶλଶ + ⋯+ δнλн + 1αн =						, 
где αв = 8,7	Вт/(мС); αн = 23	Вт/(мС); 
δут =_________________________________________________________ 

 

 
 

Рис. 12. Состав ограждающей конструкции 
 

Принимаем толщину утеплителя: _______________ см. 
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Выводы: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Лабораторная работа 7 

 
ИЗМЕРЕНИЕ ТЕМПЕРАТУРЫ ПОВЕРХНОСТИ ОГРАЖДАЮЩИХ 

КОНСТРУКЦИЙ КОНТАКТНЫМ И БЕСКОНТАКТНЫМ СПОСОБАМИ 
 
Цель работы — научиться работать с приборами, предназначенны-

ми для измерения температуры поверхности конструкций; провести 
тепловизионную съемку помещения лаборатории; выявить дефекты 
ограждающих конструкций и составить отчет. 

Используемые приборы и принадлежности: 
______________________________________________________________ 

 
Контактный способ определения температуры поверхности 

 
Принцип действия прибора: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
______________________________________________________________ 

 

 
Рис. 13. Измерения температуры контактным термометром 
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Бесконтактный способ определения температуры поверхности 
 

Область применения: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

Принцип действия прибора: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

Закон теплового излучения:  ε + ρ + τ = 1. 
Инфракрасное излучение, состоит из:  
ε — ______________________________________________________ 
ρ — ______________________________________________________ 
τ — ______________________________________________________ 
 

Рис. 14. Измерения температуры ИК термометром Рис. 15. Тепловизор 
 
Область применения: _______________________________________ 
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Наименование дефекта 
 

 
 

 
Рис. 16. Термограммы 
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Таблица 11 
 

№ 
точки 

Температура, 
С 

Примечания 

1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   

10   
11   
12   
13   

 
Выводы: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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Лабораторная работа 8 
 

ИЗМЕРЕНИЕ ВЛАЖНОСТИ СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ  
И СПОСОБЫ БОРЬБЫ С УВЛАЖНЕНИЕМ ПОДЗЕМНОЙ 

И ЦОКОЛЬНОЙ ЧАСТЕЙ ЗДАНИЙ 
 

Цель работы — знакомство с методикой и приборами, предназна-
ченными для измерения влажности различных строительных материа-
лов; изучение причин и методов борьбы с увлажнением подземной и 
цокольной частей зданий. 

 
Используемые приборы и принадлежности: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
Принцип действия прибора: 

______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 
 

  
 

Рис. 17. Измерение влажности 
материала с помощью  
игольчатого влагомера 

 
 

Рис. 18. Смачивание поверхности. 
Определение краевого угла 
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Таблица 12 

№ 
п/п 

Исследуемый материал Тип материала Влажность, % 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    

 

 

Рис. 19. Влияние размера капилляра на высоту поднятия влаги 
 

Определение высоты поднятия жидкости по капиллярам 
 
Формула Жюрена:          ࢎ = ૛ ∙ ોૉ ∙ ࢍ ∙ ઻ж, 

 
где  σ — коэффициент поверхностного натяжения жидкости; ρ — ради-
ус мениска жидкости; g — ускорение свободного падения; γж	— плот-
ность жидкости; ݎ = ρ ∙ cos	θ, 
где ݎ — радиус капилляра; θ	— краевой угол (при полном смачивании cos	θ = 1). 

Для воды σ = 72,86 ∙ 10ିଷ	Н/м; 		γж = 1000	кг/мଷ; 
 ℎ = ____________________________________________________________ 
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Способы борьбы с увлажнением подземной и цокольной частей зданий 
 

 
 

Выводы: 
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________ 
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Таблица П2.1  
Коэффициент запаса 

 

Помещения 
и территории 

Примеры  
помещений 

Искусственное 
освещение

Естественное 
освещение

Коэффициент
запаса Kз 

 Кол-во
чисток

светиль-
ников в год

Коэффициент
запаса Kз 

 
Кол-во 

чисток остек- 
ления свето- 

проемов в год 
Эксплуатационная 

группа  
светильников

Угол наклона светопро-
пускающего материала 
к горизонту, градусы

1—4 5—6 7 0—15 16—
45 

46—
75 

76—
90 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1. Производствен-
ные помещения с 
воздушной средой, 
содержащей в рабо-
чей зоне: 

       

а) св. 5 мг/м3 пы-
ли, дыма, копоти 

Агломерационные
фабрики, цемент-
ные заводы и об-
рубные отделения
литейных цехов

2,0 
18 

1,7 
6 

1,6 
4 

2,0 
4 

1,8 
4 

1,7 
4 

1,5 
4 

б) от 1 до 5 мг/м3 

пыли, дыма, копоти
Цехи кузнечные, 
литейные, марте-
новские, сборно-
го железобетона 

1,8 
6 

1,6 
4 

1,6 
2 

1,8 
3 

1,6 
3 

1,5 
3 

1,4 
3 

в) менее 1 мг/м3 

пыли, дыма, копоти
Цехи инструмен-
тальные, сбороч-
ные, механиче-
ские, механо-
сборочные, поши-
вочные

1,5 
4 

1,4 
2 

1,4 
1 

1,6 
2 

1,5 
2 

1,4 
2 

1,3 
2 

г) значительные 
концентрации  
паров, кислот, ще-
лочей, газов, спо-
собных при сопри-
косновении с 
влагой образовы-
вать слабые раство
ры кислот, щело-
чей, 
а также обладаю-
щих большой кор-
розирующей спо-
собностью 

Цехи химических 
заводов по выра-
ботке кислот, 
щелочей, едких 
химических ре-
активов, ядохи-
микатов, удобре-
ний, цехи 
гальванических 
покрытий и раз-
личных отраслей 
промышленности 
с применением 
электролиза

1,8 
6 

1,6 
4 

1,6 
2 

2,0 
3 

1,8 
3 

1,7 
3 

1,5 
3 
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Продолжение табл. П2.1 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
2. Производствен-
ные помещения с 
особым режимом по 
чистоте воздуха при 
обслуживании све-
тильников: 

        

а) с технического 
этажа 

 1,3 
4 — — — — — — 

б) снизу из поме-
щения 

 1,4 
2 — — — — — — 

3. Помещения об-
щественных и жи-
лых зданий: 

 
       

а) пыльные, жар-
кие и сырые 

Горячие цехи 
предприятий 
общественного 
питания, охла-
ждаемые камеры, 
помещения для 
приготовления 
растворов в пра-
чечных, душевые 
и т.д. 

1,7 
2 

1,6 
2 

1,6 
2 

2,0 
3 

1,8 
3 

1,7 
3 

1,6 
3 

б) с нормальными 
условиями среды 

Кабинеты и рабо-
чие помещения, 
жилые комнаты, 
учебные помеще-
ния, лаборатории, 
читальные чалы, 
залы совещаний, 
торговые залы 
и т.д. 

1,4 
2 

1,4 
1 

1,4 
1 

1,5 
2 

1,4 
2 

1,3 
1 

1,2 
1 

4. Территории с 
воздушной средой, 
содержащей: 

 
       

а) большое коли-
чество пыли (бо-
лее 1 мг/м3) 

Территории ме-
таллургических, 
химических, гор-
нодобывающих 
предприятий, 
шахт, рудников, 
железнодорож-
ных станций и 
прилегающих к 
ним улиц и дорог

1,5 
4 

1,5 
4 

1,5 
4 — — — — 
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Окончание табл. П2.1 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
б) малое количе-
ство пыли (менее 
1 мг/м3) 

Территории про-
мышленных 
предприятий, 
кроме указанных 
в подп. «а», и 
общественных 
зданий 

1,5 
2 

1,5 
2 

1,5 
2 — — — — 

5. Населенные 
пункты 

Улицы, площади, 
дороги, террито-
рии жилых райо-
нов, парки, буль-
вары, пешеход-
ные тоннели, 
фасады зданий, 
памятники 

1,6 
2 

1,5 
2 

1,5 
1 — — — — 

 Транспортные 
тоннели — 

1,7 
2 

1,7 
2 — — — — 

 
Таблица П2.2 

Значения коэффициентов 1 и 2  
 

Вид светопропускающего 
материала 

Значения 
1 

Вид переплета 
Значения 

2 
Стекло оконное листовое:  Переплеты для окон и фона-

рей промышленных зданий: 
 

Одинарное 0,9 а) деревянные:  
Двойное 0,8 одинарные 0,75 
Тройное 0,75 спаренные 0,7 
Стекло витринное толщи-
ной 6—8 мм 

0,8 двойные раздельные 0,6 

Стекло листовое армиро-
ванное 

0,6 б) стальные: 
одинарные  
открывающиеся 

0,75 

Стекло листовое узорчатое 0,65 одинарные глухие 0,9 
Стекло листовое со спе-
циальными свойствами: 

 двойные открывающиеся 0,6 

Солнцезащитное 0,65 двойные глухие 0,8 
Контрастное 0,75 Переплеты для окон жилых, 

общественных и вспомога-
тельных зданий: 

 

Органическое стекло:  а) деревянные:  
Прозрачное 0,9 одинарные 0,8 
Молочное 0,6 спаренные 0,75 
Пустотелые стеклянные 
блоки: 

 двойные раздельные 
с тройным остеклением 

0,65 
0,5 
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Окончание табл. П2.2 
Вид светопропускающего 

материала 
Значения 

1 
Вид переплета 

Значе-
ния 2 

Светорассеивающие 0,5 б) металлические:  
Светопрозрачные 0,55 одинарные 0,9 
Стеклопакеты 0,8 спаренные 0,85 
  двойные раздельные 0,8 
  с тройным остеклением 0,7 

  Стекложелезобетонные панели 
с пустотелыми стеклянными 
блоками при толщине шва: 

 

  20 мм и менее 0,9 
  более 20 мм 0,85 

 
Таблица П2.3 

Значения коэффициентов 3 и 4 

 
Несущие 

конструкции 
покрытий 

Коэффициент, 
учитывающий 
потери света в 
несущих кон-
струкциях 3 

Солнцезащитные устройства, 
изделия и материалы 

Коэффициент, 
учитывающий 
потери света в 
солнцезащитных 
устройствах 4  

Стальные фермы 0,9 Убирающиеся регулируемые 
жалюзи и шторы (межстеколь-
ные, внутренние, наружные) 

1,0 

Железобетонные 
и деревянные 
фермы и арки 

0,8 Стационарные жалюзи и экра-
ны с защитным углом не более 
45° при расположении пластин 
жалюзи или экранов под углом 
90° к плоскости окна: 

 

  горизонтальные 0,65 
  вертикальные 0,75 
Балки и рамы 
сплошные при 
высоте сечения: 

 Горизонтальные козырьки:  
с защитным углом 0,8 

50 см и более 0,8 не более 30°  
менее 50 см 0,9 с защитным углом от 15° до 

45° (многоступенчатые) 
0,9—0,6 

  Балконы:  
  глубиной до 1,20 м, 0,90 
  глубиной 1,201,50 м 0,85 
  Лоджии  
  глубиной до 1,20 м, 0,80 
  глубиной 1,201,50 м 0,70 

 
 



 34

Таблица П2.4 
 

Нормативные значения индексов воздушного шума 
 

№ 
п/п 

Наименование и расположение ограждающей конструкции 
Rw, 
дБ 

Lnw, 
дБ 

1 Перекрытия между помещениями квартир и отделяющие 
помещения квартир от холлов, лестничных клеток и исполь-
зуемых чердачных помещений: 
в домах категории А* 
в домах категории Б 
в домах категории В 

 
 
 

54 
52 
50 

 
 
 

551 

581 

601 

2 Перекрытия между помещениями квартир и расположенны-
ми под ними магазинами: 
в домах категории А 
в домах категорий Б и В 

 
59 

 
57 

55 
452 

581 

482 

3 Перекрытия между жилыми помещениями общежитий 50 60 
4 Перекрытия между помещениями квартиры и расположен-

ными под ними ресторанами, кафе, спортивными залами:  
в домах категории А 
в домах категорий Б и В 

 
 

62 
60 

55 
452 

58 

482 
5 Перекрытия между помещениями квартиры и расположенны- 

ми под ними административными помещениями, офисами: 
в домах категории А 
в домах категорий Б и В 

 
 

52 
50 

 
 

582 

602 
6 Стены и перегородки между квартирами, между помещения-

ми квартир и лестничными клетками, холлами, коридорами, 
вестибюлями: 
в домах категории А 
в домах категории Б 
в домах категории В 

 
 
 

54 
52 
50 

 
 
 

— 
— 
— 

7 Перегородки между санузлом и комнатой одной квартиры 47 — 
8 Стены и перегородки между комнатами общежитий 50 — 
9 Стены и перегородки, отделяющие помещения культурно-

бытового обслуживания общежитий друг от друга и от поме-
щений общего пользования (холлы, вестибюли, лестничные 
клетки) 

47 — 

 
1 Требования предъявляются также к передаче ударного шума в жилые помещения 

квартир при ударном воздействии на пол помещения смежной квартиры (в том числе и 
находящейся на том же этаже или по диагонали). 

2 Требования предъявляются к передаче ударного шума в защищаемое от шума по-
мещение при ударном воздействии на пол помещения, являющегося источником шума. 

*Категория здания определяется техническим заданием на проектирование: 
– категория А — высококомфортные условия; 
– категория Б — комфортные условия; 
– категория В — предельно допустимые условия.



Таблица П2.5 
Теплотехнические свойства строительных материалов 

 

Материал 

Характеристики материалов 
в сухом состоянии 

Расчетные коэффициенты  Паропрони-
цаемости 

M, 
мг/(мчПа) 

Плот-
ность 

R0, кг/м
3

Удельная 
теплоем-
кость С0, 

кДж/(кгС) 

Коэффициент 
теплопровод-
ности l0, 
Вт/(мС) 

Массового 
отношения влаги  
в материале W, % 

Теплопроводности 
L, Вт/(м·°С) 

Теплоусвоения  
(при периоде 24 ч) 

S, Вт/(м2С) 
А Б А Б А Б А, Б 

Пенополистирол 150 1,34 0,05 1 5 0,052 0,06 0,89 0,99 0,05 

Плиты минераловатные 250 0,84 0,058 2 5 0,082 0,085 1,17 1,28 0,41 
Плиты из стеклянного 
штапельного волокна 
«URSA» 

85 0,84 0,044 2 5 0,046 0,05 0,51 0,57 0,5 

Газо- и пенобетон, 
газо- и пеносиликат 

1000 0,84 0,29 10 15 0,41 0,47 6,13 7,09 0,11 

Глиняный обыкновен-
ный (ГОСТ 530)  
на цементно-песчаном 
растворе 

1800 0,88 0,56 1 2 0,7 0,81 9,2 10,12 0,11 

Железобетон 
(ГОСТ 26633) 

2500 0,84 1,69 2 3 1,92 2,04 17,98 18,95 0,03 

Раствор цементно-
песчаный 

1800 0,84 0,58 2 4 0,76 0,93 9,6 11,09 0,09 

Гранит, гнейс и базальт 2800 0,88 3,49 0 0 3,49 3,49 25,04 25,04 0,008 
 

Таблица П2.6 
Размеры капилляров некоторых материалов 

 

№ п/п Наименование материала Радиус капилляра, м 
1 Кирпич глиняный 10–5 
2 Бетон 10–6 
3 Уголь 10–8 
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